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Het netwerk medische psychosociale kindzorg regio Nijmegen biedt een veelzijdige scholing aan over 
de impact van een chronische aandoening op kind en gezin. De scholing is voor ambulant 
hulpverleners, (ortho)pedagogen, praktijkondersteuners huisartsen, psychologen en 
gedragstherapeuten. De docenten werken bij de afdeling medische psychologie van het Radboudumc 
Amalia kinderziekenhuis. Op basis van wetenschappelijke kennis wordt een praktijkgericht en 
interactief programma aangeboden. We werken met veel casuïstiek en voorbeelden uit de eigen 
praktijk. Deelnemers vergroten hun kennis over het kind met een chronische aandoening en de 
impact hiervan op kind en gezin. Deelnemers leren hoe zij die kennis concreet kunnen toepassen in 
hun eigen (psychologische) behandeling.  
 
Na afloop van de scholing hebben deelnemers (kennis):  

• Inzicht in welke praktische zaken komen kijken bij het behandelen van een somatische 
ziekte;  

• Inzicht in welke factoren kunnen leiden tot het ontwikkelen van emotionele en sociale 
problemen;  

• Inzicht in interactie tussen emotionele en sociale problemen en ontwikkeling van de 
chronische aandoening;  

• Aandacht voor omstandigheden die de veerkracht van kind en gezin verbeteren.  
 
Na afloop van de scholing (competenties):  

• Kunnen deelnemers aan de hand van het Gevolgenmodel in kaart brengen wat de gevolgen 
zijn van de ziekte op het sociaal, emotioneel, gedrag en fysiek functioneren (samen met kind 
en gezin);  

• Kunnen deelnemers Inadequate coping en disfunctionele gedragspatronen herkennen. 
Deelnemers leren tijdens de scholing hoe zij deze gedragspatronen begrijpelijk met kind en 
gezin kunnen bespreken;  

• Kunnen deelnemers samen met kind en gezin doelen formuleren op het gebied van 
zelfstandigheid, regie en adaptatie.  

 
De scholing bestaat uit 6 bijeenkomsten. Elke bijeenkomst heeft een vaste opbouw en behandelt 
(een deel van) het Gevolgenmodel en kent een thema. Elk thema is toegespitst op de klinische 
praktijk en het werkveld van de deelnemers:  

• Bijeenkomst 1 De gevolgen van de oorzaak: Het belang van een biopsychosociale benadering 
en een toelichting op het Gevolgenmodel (Ietske Siemann & Harry Horsman) 

• Bijeenkomst 2 Ontwikkelen tegen de stroom in: Het ontwikkelingsperspectief, coping en 
therapietrouw bij een chronische aandoening (Yuli Tak & Harry Horsman) 

• Bijeenkomst 3 Om moe van te worden: Vermoeidheid, pijn en trauma bij chronische 
aandoeningen (Letty van der Molen en Harry Horsman) 

• Bijeenkomst 4 In verband met bijzondere omstandigheden: Toelichting 
ontwikkelingspathologie, bijzondere ouders, bijzonder kind. (Nienke Maas en Harry Horsman) 

• Bijeenkomst 5 In blijde verwachting: Zwangerschap, geboorte en het jonge kind (Chris 
Verhaak en Harry Horsman) 

• Bijeenkomst 6 Transgenderzorg in het RaboudUMC (Letty van der Molen en Harry Horsman) 
 
Praktische informatie: 6 bijeenkomsten van 14.00 tot 17.00 uur op 15 april, 29 april, 20 mei, 3 juni, 
10 juni en 1 juli 2021. De eerste 3 bijeenkomsten worden digitaal aangeboden, de bijeenkomsten 
vanaf juni hopen we fysiek aan te bieden. Meer informatie volgt hierover.  
Accreditatie wordt aangevraagd bij het NIP. 
 
Aanmelden: stuur een e-mail naar janine.nagengast@radboudumc.nl met naam, organisatie en 
indien van toepassing registratienummer. Er is plek voor 16 deelnemers. 
 


